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EL AIREEL AIRE
El aire , el agua, la biodiversidad y los ecosistemas constituyeEl aire , el agua, la biodiversidad y los ecosistemas constituyen n 
elementos fundamentales para la vida, Para sobrevivir, necesitamelementos fundamentales para la vida, Para sobrevivir, necesitamos os 
oxoxíígenogeno. Respiramos aire todos los d. Respiramos aire todos los díías y por eso es muy importante as y por eso es muy importante 
que el aire que nos rodea estque el aire que nos rodea estéé limpio. Los contaminantes del aire  limpio. Los contaminantes del aire  
producen problemas en producen problemas en la saludla salud de los seres humanos, los animales, de los seres humanos, los animales, 
las plantas y los bienes materiales. las plantas y los bienes materiales. 
Respirar aire limpio y sin riesgos para la salud es un Respirar aire limpio y sin riesgos para la salud es un Derecho  de todo Derecho  de todo 
ser humanoser humano. Y esta necesidad debe reflejarse en las pol. Y esta necesidad debe reflejarse en las polííticas y ticas y 
legislacilegislacióón  de los estados, siendo una obligacin  de los estados, siendo una obligacióón de las autoridades n de las autoridades 
velar por el bienestar pvelar por el bienestar púúblico. blico. 
La contaminaciLa contaminacióón del aire es causa muchas muertes prematuras  en n del aire es causa muchas muertes prematuras  en 
nuestros panuestros paííses,  a causa de la contaminacises,  a causa de la contaminacióón del aire fallecen 3 veces n del aire fallecen 3 veces 
mmáás personas que por los accidentes de trs personas que por los accidentes de trááfico y casi 100 veces mfico y casi 100 veces máás s 
que por accidentes laborales. Estos datos lo convierten en un que por accidentes laborales. Estos datos lo convierten en un 
problema de salud pproblema de salud púública y nos dan una imagen real de su magnitud. blica y nos dan una imagen real de su magnitud. 

http://www.lenntech.com/espanol/tabla-peiodica/O.htm


Las alteraciones a la atmLas alteraciones a la atmóósfera provienen de sfera provienen de 

dos fuentes principalesdos fuentes principales
11. . NaturalesNaturales

–– Erupciones volcErupciones volcáánicasnicas
–– DescomposiciDescomposicióón de materia orgn de materia orgáánicanica
–– Incendios forestales de causas naturalesIncendios forestales de causas naturales
–– OtrasOtras

2.2. De actividades humanasDe actividades humanas
–– Quemas agrQuemas agríícolascolas
–– Incendios forestalesIncendios forestales
–– IndustriaIndustria
–– Sistemas de transporteSistemas de transporte
–– Sistemas de generaciSistemas de generacióón de energn de energííaa
–– OtrasOtras

3. 3. AdemAdemáás se clasifican en s se clasifican en 
–– Fuentes mFuentes móóvilesviles
–– Fuentes fijas y de Fuentes fijas y de áárearea



Las condiciones climLas condiciones climááticasticas

Las condiciones del  clima y la topografLas condiciones del  clima y la topografíía a 
del terreno son factores determinantes en la del terreno son factores determinantes en la 
dispersidispersióón y comportamiento de la n y comportamiento de la 
contaminacicontaminacióón del airen del aire
La velocidad y direcciLa velocidad y direccióón del vienton del viento
La radiaciLa radiacióón n 
Temperatura, humedadTemperatura, humedad
( Inversiones t( Inversiones téérmicas)rmicas)



CONTAMINANTESCONTAMINANTES

Los contaminantes mLos contaminantes máás relevantes son s relevantes son 
las partlas partíículas en suspensiculas en suspensióónn en sus en sus 
diferentes tamadiferentes tamañños, os, los dilos dióóxido de xido de 
nitrnitróógeno (NO2), el azufre y el ozonogeno (NO2), el azufre y el ozono
troposftroposfééricorico,  el que se forma en la capa ,  el que se forma en la capa 
mmáás baja de la atms baja de la atmóósfera y tiene sfera y tiene 
contacto directo con los seres humanos.contacto directo con los seres humanos.



EFECTOS DE LA CONTAMINACIEFECTOS DE LA CONTAMINACIÓÓN DEL AIRE N DEL AIRE 
SOBRE LA SALUD HUMANASOBRE LA SALUD HUMANA

Los contaminantes del aire normalmente actLos contaminantes del aire normalmente actúúan primero sobre el an primero sobre el 
sistema respiratoriosistema respiratorio. Los contaminantes del aire entran en el . Los contaminantes del aire entran en el 
cuerpo humano a travcuerpo humano a travéés de diferentes vs de diferentes víías, tales como la as, tales como la 
respiracirespiracióón y n y la piella piel..
Los contaminantes gaseosos pueden penetrar profundamente en Los contaminantes gaseosos pueden penetrar profundamente en 
el sistema respiratorio siendo absorbidos por el sistema respiratorio siendo absorbidos por los tejidoslos tejidos en su en su 
camino. Esto provoca un cambio en el camino. Esto provoca un cambio en el pHpH de los fluidos de los fluidos 
corporales, causando irritaciones. Los disolventes orgcorporales, causando irritaciones. Los disolventes orgáánicos nicos 
pueden ser absorbidos fpueden ser absorbidos fáácilmente por cilmente por la sangrela sangre, siendo , siendo 
transportados por todo el cuerpo rtransportados por todo el cuerpo ráápidamente, provocando otra pidamente, provocando otra 
serie de efectos inmediatos y acumulativos. serie de efectos inmediatos y acumulativos. 
Adicionalmente existen efectos sobre la salud de los animales y Adicionalmente existen efectos sobre la salud de los animales y 
de las plantas, asde las plantas, asíí como deterioro de monumentos y edificios como deterioro de monumentos y edificios 



ESTRATEGIAESTRATEGIA
La estrategia para mejorar la calidad del aire debe definir objeLa estrategia para mejorar la calidad del aire debe definir objetivos en tivos en 
materia de salud y medio ambiente, asmateria de salud y medio ambiente, asíí como para la como para la reduccireduccióón de las n de las 
emisiones para los principales contaminantesemisiones para los principales contaminantes. Los cuales se deben . Los cuales se deben 
alcanzar por etapas y permitiralcanzar por etapas y permitiráán proteger la salud de los la poblacin proteger la salud de los la poblacióón a  n a  
la exposicila exposicióón a las partn a las partíículas en suspensiculas en suspensióón, el azufre, el ozono y otros n, el azufre, el ozono y otros 
contaminantes presentes en el aire y mejorar la proteccicontaminantes presentes en el aire y mejorar la proteccióón de los n de los 
ecosistemas  contra las lluvias ecosistemas  contra las lluvias áácidas, el exceso de nitrcidas, el exceso de nitróógeno nutriente y geno nutriente y 
el ozonoel ozono
La estrategia debe de tener presente que la reducciLa estrategia debe de tener presente que la reduccióón de las emisiones n de las emisiones 
contaminantes a la atmcontaminantes a la atmóósfera contribuye a contrarrestar los efectos del sfera contribuye a contrarrestar los efectos del 
cambio climcambio climááticotico
Debe plantear Debe plantear instrumentos instrumentos regulatoriosregulatorios tanto legales como con el uso tanto legales como con el uso 
de incentivos y des incentivos econde incentivos y des incentivos econóómicos micos 
La estrategia involucra tambiLa estrategia involucra tambiéén aspectos relacionados con la promocin aspectos relacionados con la promocióón n 
fuentes renovables de energfuentes renovables de energííaa
Mejorar la calidad de Mejorar la calidad de los combustibleslos combustibles
Los sistemas de Los sistemas de transportetransporte
Actividades Actividades agragríícolas, industriales, artesanalescolas, industriales, artesanales
Sistemas de Sistemas de monitoreo y anmonitoreo y anáálisislisis
CampaCampaññasas de concientizacide concientizacióón y n y participaciparticipacióónn ciudadanaciudadana



Disponer de Disponer de informaciinformacióónn adecuada sobre la calidad del aire  y procurar adecuada sobre la calidad del aire  y procurar 
que el pque el púúblico tenga conocimiento de los impactos sobre la salud entre blico tenga conocimiento de los impactos sobre la salud entre 
otras cosas mediante las medidas a umbrales de alerta;otras cosas mediante las medidas a umbrales de alerta;

Desarrollar Desarrollar inventarios inventarios de emisiones para definir enfoques prioritarios de de emisiones para definir enfoques prioritarios de 
la estrategiala estrategia

Definir y establecer objetivosDefinir y establecer objetivos de calidad del aire ambiente para evitar, de calidad del aire ambiente para evitar, 
prevenir y reducir los efectos nocivos para la salud humana y paprevenir y reducir los efectos nocivos para la salud humana y para el ra el 
medio ambiente en su conjunto;medio ambiente en su conjunto;

EvaluaciEvaluacióón y monitoreon y monitoreo, bas, basáándose en mndose en méétodos y criterios comunes, la todos y criterios comunes, la 
calidad del aire ambiente en los pacalidad del aire ambiente en los paííses centroamericanos;ses centroamericanos;



El sector de laEl sector de la energenergííaa puede contribuir a reducir las emisiones nocivas. puede contribuir a reducir las emisiones nocivas. 
Constituyen elementos importantes al respecto algunos objetivos Constituyen elementos importantes al respecto algunos objetivos fijados, fijados, 
especialmente en materia de producciespecialmente en materia de produccióón de energn de energíía y de electricidad a partir de a y de electricidad a partir de 
fuentes renovablesfuentes renovables
LaLa industriaindustria (f(fáábricas , hornos, panaderbricas , hornos, panaderíías, caleras, tortilleras, caleras, tortilleríías)as)
Domestico (uso de con leDomestico (uso de con leñña)a)
al sector de laal sector de la agriculturaagricultura, la estrategia anima a fomentar medidas para reducir la , la estrategia anima a fomentar medidas para reducir la 
utilizaciutilizacióón de nitrn de nitróógeno en la alimentacigeno en la alimentacióón animal y los abonos. Las normas y n animal y los abonos. Las normas y 
propuestas sobre desarrollo rural prevpropuestas sobre desarrollo rural prevéén ademn ademáás posibilidades de reducir las s posibilidades de reducir las 
emisiones de amoniaco de origen agremisiones de amoniaco de origen agríícola, especialmente mediante la cola, especialmente mediante la 
modernizacimodernizacióón de estos aprovechamientos, reducir las quemas agrn de estos aprovechamientos, reducir las quemas agríícolas  colas  
(rastrojo y ca(rastrojo y caññaverales) y prevenir los incendios forestales.averales) y prevenir los incendios forestales.
En el En el áámbito del mbito del transportetransporte, la estrategia prev, la estrategia prevéé propuestas sobre la reduccipropuestas sobre la reduccióón de n de 
las las emisiones procedentes de vehemisiones procedentes de vehíículos del transporte pesado, transporte de culos del transporte pesado, transporte de 
pasajeros, vehpasajeros, vehíículos en generalculos en general. Adem. Ademáás, la estrategia debe prever mejorar los s, la estrategia debe prever mejorar los 
procedimientos de importaciprocedimientos de importacióón de vehn de vehíículosculos, renovaci, renovacióón del parque automotriz, el n del parque automotriz, el 
mejoramiento de la calidad de los combustibles y otras medidas dmejoramiento de la calidad de los combustibles y otras medidas de control y e control y 
monitoreo de la calidad del aire en particular en zonas urbanas.monitoreo de la calidad del aire en particular en zonas urbanas... Avanzar en Avanzar en 
soluciones sistsoluciones sistéémicas al problemas ambientales del transportemicas al problemas ambientales del transporte

http://europa.eu/scadplus/leg/es/lvb/l21047.htm
http://europa.eu/scadplus/leg/es/lvb/l21047.htm
http://europa.eu/scadplus/leg/es/lvb/l21047.htm


--Voluntad polVoluntad políítica  y compromisotica  y compromiso

--CoordinaciCoordinacióón interinstitucionaln interinstitucional

-- Conciencia y participaciConciencia y participacióón pn púúblicablica

-- Uso de mecanismos Uso de mecanismos regulatoriosregulatorios

-- Planes y gestiPlanes y gestióónn

Por un aire mPor un aire máás limpios limpio
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